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Informacja prasowa, 11 maja 2010 r.

Aktywna Seniorada na AWF-ie

W niedzielę 9 maja warszawscy seniorzy bawili się na zorganizowanym przez ESPAR 50+ i Akademię Wychowania Fizycznego w Warszawie pikniku Seniorada.
Warszawiacy całymi rodzinami pojawili się na czwartej edycji festynu rekreacyjnego Seniorada. Seniorzy uczestniczyli w różnych zajęciach ruchowych: uczyli się samoobrony pod okiem Agnieszki Chlipały, Mistrzyni Świata w Jujitsu, strzelali z łuku i rzucali w dal telefonem komórkowym. O 14:00 najwytrwalsi wzięli udział w Warszawskim Rajdzie Nordic Walking na terenie Lasku Bielańskiego.
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Duża kolejka ustawiła się do bezpłatnych konsultacji, których udzielali dietetyk i diabetyk. Można było również nieodpłatnie zbadać poziom cholesterolu i glukozy oraz ciśnienie. Nie brakowało także chętnych do udziału w konkursach, między innymi w strzelaniu z łuku, rzucie podkową czy w wieloboju rekreacyjnym. W zmaganiach „Rzuć telefonem” zorganizowanych przez firmę emporia wzięło udział 40 osób w wieku 50+ w dwóch kategoriach: damskiej i męskiej. Zwyciężczyni rzuciła makietą telefonu komórkowego na odległość 19 metrów, zaś męski rekord wyniósł 27,5 metra. Zwycięzcy w obu kategoriach otrzymali telefony marki emporia. 
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Na scenie królowały zespoły taneczne i taneczno-wokalne. Zespół Tańca Uniwersytetu Tanecznego III Wieku „Senior Show” zatańczył w rytmach latynoamerykańskich oraz zaprezentował taniec brzucha. Z kolei młodzież z Zespołu Tańca Ludowego „Warszawa” Akademii Wychowania Fizycznego pięknie przedstawiła polskie tańce i przyśpiewki ludowe.
W gronie partnerów imprezy znaleźli się m.in: Miasto Stołeczne Warszawa, Urząd Dzielnicy Bemowo, emporia i Forum 50+. Honorowy patronat objęli: Pełnomocnik Rządu ds. Równego Traktowania Elżbieta Radziszewska, Prezydent m.st. Warszawa Hanna Gronkiewicz-Waltz oraz Rektor Akademii Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego dr hab. prof. AWF Alicja Przyłuska-Fiszer. 
Informacje o firmie emporia:

Emporia Telecom to założona w 1991 roku prywatna firma, która opracowuje, produkuje i sprzedaje telefony komórkowe dla konsumentów w wieku 60 lat i powyżej. Emporia Telecom jest synonimem prostej komunikacji bez barier. Zamiast natłoku funkcji klienci zyskują łatwiejsze kontakty z bliskimi. Dział badań i rozwoju emporia, zatrudniający jedną trzecią ze 100-osobowego personelu firmy, wykorzystuje technologię do uproszczenia skomplikowanych procesów, aby komunikacja była przystępna dla każdego. Wszystko to wyłącznie po to, by zaspokoić potrzeby pokolenia seniorów. Emporia Telecom, austriacka firma z siedzibą w Linz, to globalny lider rynkowy i technologiczny w segmencie telefonów komórkowych dla starszych osób. Produkty emporia dostępne są już w 22 krajach. 
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